
BEMpsy:  D ig i ta l  e infach mac h en –  Förd e ru n g  d e r  Te i lh ab e  s chwe rb e hin d erte r  
Me n s ch e n  am Arb e i t s le b en  d u rch  b etr ie b l i ch e s  E in g l ie d e ru n gsman age me nt  u nte r  
b e s on d e rer  B e rü cks icht igu n g  psych is ch e r  S töru n ge n

12.09.2023 
10:00-17:15 Uhr

Campus HTW Berlin 

Herzlich Willkommen zur 

BEMpsy-Abschlussveranstaltung



Grußworte der Projektleitung
Prof. Dr. Jochen Prümper 

(HTW Berlin)
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HTW Berlin
renommierte Hochschule für Angewandte Wissenschaften

• 1994 gegründet

• > 14.000 Studierende
− größte staatliche FH Berlins und Ostdeutschlands

• 75 Studienangebote

• 5 Fachbereiche
− Ingenieurwissenschaften - Energie und Information

− Ingenieurwissenschaften - Technik und Leben

− Wirtschafts- und Rechtswissenschaften

− Informatik, Kommunikation und Wirtschaft

− Gestaltung und Kultur

• 150 Partnerhochschulen in Europa und Übersee
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HTW Berlin
BEM-Forum – eine neunjährige Erfolgsstory

• 2015 | 1. BEM Forum  
− 10 Jahre BEM – Bestandsaufnahme und Möglichkeiten für die Zukunft

• 2016 | 2. BEM Forum 
− Bestandsaufnahme und Möglichkeiten der Unterstützung

• 2017 | 3. BEM Forum 
− Psychische Beschwerden und Störungen – Lohnt sich BEM?

• 2018 | 4. BEM Forum 
− BEM 4.0 – Ein kreativer Suchprozess heute & morgen

• 2019 | 5. BEM Forum 
− So geht´s! Von der Analyse bis zur Evaluation

• 2020 | 6. BEM Forum 
− BEM im Dialog – wertvoll und erfolgreich

• 2021 | 7. BEM Forum (17./18.06.2021)
− Mit psychischen Beeinträchtigungen umgehen (anstatt sie zu umgehen)

• 2022 | 8. BEM Forum (02./03.06.2022)
− Packen wir´s an, wenn die Seele leidet

• 2023 | 9. BEM Forum (15./16.06.2023)
− Gut vernetzt ist halb gewonnen
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Agenda
Das erwartet Sie heute

10:00 Uhr  Grußwort der Projektleitung

   Prof. Dr. Jochen Prümper (HTW Berlin)

10:15 Uhr  Begrüßung und Vorstellung aller Beteiligten 

   Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin) & Tobias Reuter (GAW gGmbH)

10:35 Uhr  Ein Rückblick: Erfolge im Projekt BEMpsy

   Das BEMpsy Team (HTW Berlin & GAW gGmbH)

11:00 Uhr  BEMpsy-Plattform: Startschuss für ein erfolgreiches BEM! (Teil I)

   Interaktives Format

11:15 Uhr  Kaffee & Plausch

11:45 Uhr  BEMpsy-Plattform: Startschuss für ein erfolgreiches BEM! (Teil II)

   Interaktives Format 

12:30 Uhr  BEMpsy – Nutzen und Chancen für Unternehmen

   Dr. Uwe Gaßmann (Vereinigung der Arbeitgeberverbände energie- und versorgungswirtschaftlicher Unternehmungen VAEU)

13:00 Uhr  Mittagspause (60min)
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Agenda
Das erwartet Sie heute

14:00 Uhr  Aus Mist Dünger machen

   Dr. Petra Maaß (Gründerin dpm – Stiftung für seelische Gesundheit)

14:30 Uhr  Der BEMpsy-Zukunftsmarkt: Externe Hilfsangebote

   Interaktives Format zur Vernetzung mit Anbieter*innen

15:30 Uhr  Kaffee & Plausch 

16:00 Uhr  Psychische Beeinträchtigungen aus Sicht eines Betriebsarztes

   Dr. med. Michael Christmann (Leiter Medizin und Prävention, SCHOTT AG) 

16:30 Uhr  Die BEMpsy-Plattform in die Praxis begleiten

   interaktives Format zur Sicherung der Nachhaltigkeit des Projektes

17:00 Uhr  Verabschiedung

   Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin), Tobias Reuter (GAW gGmbH)

ab 17:30 Uhr Abend-Event „W(V)urst & Durst!“

   gemeinsames Grillen am Wasser



Begrüßung und Vorstellung
Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin), 

Tobias Reuter (GAW gGmbH)
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Bitte beantworten Sie folgende Fragen auf Sli.do: 

1. In einem Wort: Wie fühlen Sie sich heute?

2. Was sind Ihre Erwartungen an den heutigen Tag? (Stichworte)

3. Aus welcher Stadt sind Sie angereist?

4. In welcher Rolle sind Sie heute (vorrangig) hier? (Bitte auswählen)

5. Wie hat sich Ihr BEM seit Projektbeginn verändert? 

(Stichworte)

Wir möchten Sie besser kennenlernen…

Link zu Sli.do im Chat:
https://app.sli.do/event/4MiPWv9
FRjpXVQ3PSXxqcc

oder: www.sli.do öffnen und 
Code #4089045 eingeben

oder: QR-Code einscannen

https://app.sli.do/event/4MiPWv9FRjpXVQ3PSXxqcc
https://app.sli.do/event/4MiPWv9FRjpXVQ3PSXxqcc
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Wir möchten Sie besser kennenlernen…
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Wir möchten Sie besser kennenlernen…
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Wir möchten Sie besser kennenlernen…
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Wir möchten Sie besser kennenlernen…
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Wir möchten Sie besser kennenlernen…



Ein Rückblick: 
Erfolge im Projekt BEMpsy

Das BEMpsy-Team (HTW Berlin, GAW gGmbH)
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Ein Rückblick
Erfolge im Projekt BEMpsy

Apr. 2021:   Auftaktveranstaltung

Mrz. – Sept. 2021: Online-Befragung & Expert*innen-Interviews

Mrz. 2021:   Projektwebsite online 

seit Juni 2021:  Start der Lern- und Experimentierräume

Aug. 2021:   1. interner „Design-Sprint“ zur Priorisierung und 
     Start der agilen Entwicklung

Okt. 2020:   Projektbeginn
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Regionale Lern- und Experimentierräume

23 Treffen in 4 Projektregionen mit über 100 Personen

- Berlin / Brandenburg

- NRW und Bremen

- Bayern

- Rheinland-Pfalz

Wichtige Themen:

- Vertrauen und Kommunikation

- Führung und Unternehmenskultur

- Betriebliche Strukturen

- Vernetzung

- Evaluation des BEM  
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Arbeitsgruppen & Produkte

Vernetzung 
(Runde Tische)

München

Rheinland-
Pfalz

Leverkusen

Hessen

Vertrauensbildung / Kommunikation
- Interne Kommunikation BEM Marketingkonzept
- Anti-Stigma-Kampagne
- Weiterbildung Begleiter*in für psychosoziale Gesundheit

Betriebliche Strukturen / Organisationales
- Fähigkeitsgerechte Arbeitsplätze: BEM-Werkzeuge
- Schwerbehinderung/ Gleichstellung

Führungskräfte / Unternehmenskultur
- Hilfsmittel für Führungskräfte
- eLearning BEMpowerment: Psychische Beeinträchtigungen im Fokus

17 Videos 
umgesetzt
+ 4 in der 
EntwicklungDigitales Evaluationskonzept für Unternehmen / Organisationen
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Ein Rückblick
Erfolge im Projekt BEMpsy

Apr. 2021:   Auftaktveranstaltung

Mrz. – Sept. 2021: Online-Befragung & Expert*innen-Interviews

Mrz. 2021:   Projektwebsite online 

seit Juni 2021:  Start der Lern- und Experimentierräume

Aug. 2021:   1. interner „Design-Sprint“ zur Priorisierung und 
     Start der agilen Entwicklung

Okt. 2020:   Projektbeginn



BEMpsy-Plattform: 
 Agile Entwicklung 

1) BEM-Das Wichtigste in Kürze

2) Leistungskatalog Netzwerkpartner

3) Best Practices I: Öffentlichkeitsarbeit + Material

4) Tools I: Prävention vor Langzeiterkrankung (PsyGa) 

5+6+7) Krankheitsbilder I +II+III (Videos)

8) Tools II: Belastungs- und Beanspruchungsanalyse 

9) Konzept "BEM-Pate"

10) Rechtliches FAQ

11) AntiStigmaKampagne

12) Best-Practices II: Erfahrungsberichte

13) Evaluation BEM

14) Tools III: BEMpsy E-Learning
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Ein Rückblick
Erfolge im Projekt BEMpsy

seit Aug. 2022:  Start: Konzeption und Prototypisierung

Anfang  2023:  Beta-Version der BEMpsy-Plattform online 

Mrz. – Juli. 2023:  Usability-Testungen mit BEM-Beteiligten

Juni 2023:   Ausarbeitung rechtlicher Handlungsmöglichkeiten im BEM 

 Begleitend seit Projektbeginn:  

[…]

• Kongressbesuche und Publikationen

• Öffentlichkeitsarbeit: BEMpsy auf Veranstaltungen

• Projektbeiratssitzungen, Netzwerktreffen und Zwischenveranstaltungen
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Kongressbesuche und Publikationen

3 Beiträge
5 Beiträge

2 Beiträge

1 Beitrag

1 Beitrag

2 Beiträge

5 Beiträge

In Vorbereitung:

Im Druck:Veröffentlicht:

Eine vollständige Liste der Veröffentlichungen liegt aus. 
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Ein Rückblick
Erfolge im Projekt BEMpsy

seit Aug. 2022:  Start: Konzeption und Prototypisierung

Anfang  2023:  Beta-Version der BEMpsy-Plattform online 

Mrz. – Juli. 2023:  Usability-Testungen mit BEM-Beteiligten

Juni 2023:   Ausarbeitung rechtlicher Handlungsmöglichkeiten im BEM 

 Begleitend seit Projektbeginn:  

[…]

• Kongressbesuche und Publikationen

• Öffentlichkeitsarbeit: BEMpsy auf Veranstaltungen

• Projektbeiratssitzungen, Netzwerktreffen und Zwischenveranstaltungen
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Internationale Erfahrungen, Erkenntnisse und 
Handlungsoptionen

05. – 06.10.2023 in Wien

Save the date:
Tagung „Long Covid - Wege zurück in die Arbeitswelt“

Weitere Informationen und Anmeldung 
unter arbeitsfaehig.com

https://www.arbeitsfaehig.com/de/1,seminare/655,long-covid-wege-zurueck-in-die-arbeitswelt.html
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Ein Rückblick
Erfolge im Projekt BEMpsy

seit Aug. 2022:  Start: Konzeption und Prototypisierung

Anfang  2023:  Beta-Version der BEMpsy-Plattform online 

Mrz. – Juli. 2023:  Usability-Testungen mit BEM-Beteiligten

Juni 2023:   Ausarbeitung rechtlicher Handlungsmöglichkeiten im BEM 

 Begleitend seit Projektbeginn:  

[…]

• Kongressbesuche und Publikationen

• Öffentlichkeitsarbeit: BEMpsy auf Veranstaltungen

• Projektbeiratssitzungen, Netzwerktreffen und Zwischenveranstaltungen



BEMpsy-Plattform: 
Startschuss für ein erfolgreiches BEM!

interaktives Format 



Kaffee, Tee & 
Plausch. 

Quelle: Getty Images



BEMpsy-Plattform: 
Nutzen und Chancen für Unternehmen!

 Dr. Uwe Gaßmann (Vereinigung der Arbeitgeberverbände energie- 
und versorgungswirtschaftlicher Unternehmungen VAEU)



Mittagspause 
in der Mensa
(60min)

Quelle: Getty Images



Aus Mist Dünger machen
 Dr. Petra Maaß 

(Gründerin dpm – Stiftung für seelische Gesundheit)



Der BEMpsy-Zukunftsmarkt: 
Externe Hilfsangebote

 interaktives Format 
zur Vernetzung mit Anbieter*innen



Kaffee, Tee & 
Plausch. 

Quelle: Getty Images



Psychische Beeinträchtigungen aus Sicht 
eines Betriebsarztes

 Dr. med. Michael Christmann 
(Leiter Medizin und Prävention, SCHOTT AG) 



Die BEMpsy-Plattform in die 
Praxis begleiten

 Interaktives Format zur Sicherung der 

Nachhaltigkeit des Projektes



3636Was setzen Sie nach der Veranstaltung 
zuerst um?



Verabschiedung
 Kathrin Moreno Superlano (HTW Berlin), 

Tobias Reuter (GAW gGmbH)
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Ausblick
Schon jetzt im Kalender vermerken

18.09.2023 Runder Tisch Rheinland-Pfalz, 10-13 Uhr, Bioscientia Ingelheim, 
Anmeldung über marianne.giesert@arbeitsfaehig.com

05.-06.10.2023 Tagung „Long Covid - Wege zurück in die Arbeitswelt“ in Wien, 
Weitere Informationen und Anmeldung

19.-20.10.2023 Jahreskonferenz INQA WAI-Netzwerk zum Thema Organisationale 
Resilienz, Weitere Informationen und Anmeldung

24.10.2023 Runder Tisch Leverkusen, 9:30-13 Uhr, Sozialpsychiatrisches 
Zentrum Leverkusen gemeinnützige GmbH (SPZ), Am Stadtpark 141, 
51373 Leverkusen, Anmeldung über 
marianne.giesert@arbeitsfaehig.com

mailto:marianne.giesert@arbeitsfaehig.com
https://www.arbeitsfaehig.com/de/1,seminare/655,long-covid-wege-zurueck-in-die-arbeitswelt.html
https://www.arbeitsfaehig.com/de/1,seminare/656,wai-jahreskonferenz.html
mailto:marianne.giesert@arbeitsfaehig.com
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Ausblick
Schon jetzt im Kalender vermerken

24.-27.10.2023 Internationale Messe A + A in Düsseldorf mit Stand zum Projekt 
BEMpsy

23.11.2023 4. Netzwerktreffen Projekt BEMpsy

01.12.2023 Runder Tisch Hessen, Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Hanau 
e.V. Rettungsdienst Main-Kinzig gGmbH, Anmeldung über 
marianne.giesert@arbeitsfaehig.com

12.12.2023 Nachhaltigkeitsworkshop in München, 9-16 Uhr (Ort wird noch 
bekannt gegeben), Weitere Informationen und Anmeldung

18.-19.12.2023 Virtueller Nachhaltigkeitsworkshop jeweils 9-12 Uhr & 13-16 Uhr, 
Weitere Informationen und Anmeldung

mailto:marianne.giesert@arbeitsfaehig.com
https://projekt.bempsy.de/de/formular/anmeldung-zum-nachhaltigkeitsworkshop
https://projekt.bempsy.de/de/formular/anmeldung-zum-nachhaltigkeitsworkshop
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Ausblick
Schon jetzt im Kalender vermerken

16.01.2024 Virtueller Nachhaltigkeitsworkshop, 9-16 Uhr, Weitere 
Informationen und Anmeldung

25.01.2024 7. LER Bayern, 9-11 Uhr, Weitere Informationen und Anmeldung

05.02.2024 7. LER NRW, 10-12 Uhr, Weitere Informationen und Anmeldung

13.-14.06.2024 10. Forum Betriebliches Eingliederungsmanagement in Berlin
10 Jahre BEM-Forum und 20 Jahre BEM mit den Ergebnissen des 
Projektes BEMpsy, Weitere Informationen und Anmeldung

21.06.2024 Runder Tisch Hessen, 10-13 Uhr, gemeinnützige BVZ GmbH, 
Mainzer Landstraße 209-211, 60326 Frankfurt am Main, Anmeldung 
über marianne.giesert@arbeitsfaehig.com

https://projekt.bempsy.de/de/formular/anmeldung-zum-nachhaltigkeitsworkshop
https://projekt.bempsy.de/de/formular/anmeldung-zum-nachhaltigkeitsworkshop
https://projekt.bempsy.de/de/formular/anmeldung-zum-experimentierraum-bayern
https://projekt.bempsy.de/de/formular/anmeldung-zum-experimentierraum-nordrhein-westfalen
https://www.arbeitsfaehig.com/de/1,seminare/551,10-forum-bem.html
mailto:marianne.giesert@arbeitsfaehig.com
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Ihr spontanes 
Feedback

Auf einen Klick: 
Wie hat Ihnen die Veranstaltung heute gefallen?

Link zu Sli.do im Chat:
https://app.sli.do/event/4MiPWv9
FRjpXVQ3PSXxqcc

oder: www.sli.do öffnen und 
Code #4089045 eingeben

oder: QR-Code einscannen

https://app.sli.do/event/4MiPWv9FRjpXVQ3PSXxqcc
https://app.sli.do/event/4MiPWv9FRjpXVQ3PSXxqcc


42Wie hat Ihnen die Veranstaltung heute 
gefallen?
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Ihre Anregungen 
sind uns wichtig!

Wir freuen uns über Ihr Feedback 
im Anschluss!

Sie erhalten den Link auch 
im Nachgang per E-Mail. 

Link zur Online-Befragung:
https://limesurvey.bempsy.de/842331?
Ausfülldauer ca. 5min.
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Ansprechpartner*innen

Prof. Dr. Jochen Prümper 

Hochschule für Technik und Wirtschaft Berlin 
FB Wirtschafts- und Rechtswissenschaften | 
Wirtschafts- und Organisationspsychologie

Treskowallee 8

10318 Berlin 

Tel. +49 (0)30 5019-2488

Jochen.Pruemper@htw-berlin.de

www.f3.htw-berlin.de/Professoren/Pruemper

Tobias Reuter

GAW gemeinnützige Gesellschaft für 
Arbeitsfähigkeit und Wohlbefinden mbH

Wilhelminenhofminenhofstr. 76/77 Tor 2

12459 Berlin

Tel. +49 (0)30 69599-590

gutentag@gaw-wai.de

www.gaw-wai.de

In Kooperation mit

mailto:Jochen.Pruemper@htw-berlin.de
http://www.f3.htw-berlin.de/Professoren/Pruemper
mailto:gutentag@gaw-wai.de
http://www.gaw-wai.de/


W(V)urst & Durst
…gleich gibt es Leckeres vom Grill!



Herzlichen Dank! 

… und besuchen Sie uns wieder auf 
www.bempsy.de

http://www.bempsy.de/
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